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Сетка непосредственно образовательной деятельности  

в ГБОУ СОШ «ОЦ» с.Александровка СП – Детском саду «Колобок»  

на 2025 – 2026 учебный год. 

 

Дни 

недели 

1 младшая группа 2 младшая группа Старшая группа Подготовительная группа 

П
о
н

ед
ел

ь
н

и
к
 

1. Речевая деятельность. 

(Развитие речи) 

9.00 - 9.10 

2. Музыкальная 

деятельность. 

(Музыка) 

9.45 - 10.00 

1. Речевая деятельность. 

(Развитие речи) 

9.20 - 9.35 

2. Музыкальная 

деятельность. 

(Музыка) 

9.45 - 10.00 

1. Познавательно-

исследовательская деятельность. 

(Окружающий мир) 

9.00 - 9.25 

2. Изобразительная 

деятельность. (Рисование) 

9.35 – 10.00 

3. Двигательная деятельность. 

(Физкультура) 

10.10 – 10.40 

1. Познавательно-

исследовательская деятельность. 

(Окружающий мир) 

9.00 - 9.25 

2. Изобразительная 

деятельность. (Рисование) 

9.35 – 10.00 

3. Двигательная деятельность. 

(Физкультура) 

10.10 – 10.40 

В
то

р
н

и
к
 

1. Конструктивная 

деятельность. 

(Конструирование.) 

9.00 - 9.10 

2. Двигательная 

деятельность. 

(Физкультура) 

9.45 - 10.00 

1. Познавательно-

исследовательская 

деятельность. 

(Математика.) 

9.20 - 9.35 

2. Двигательная 

деятельность. 

(Физкультура.) 

9.45 - 10.00 

 1. Речевая деятельность. 

(Развитие речи)  

9.00 - 9.25 

2. Изобразительная 

деятельность.  

(Лепка) 

9.35 – 10.00 

3. Музыкальная деятельность. 

(Музыка)  

10.10 – 10.40 

1. Речевая деятельность. 

(Развитие речи)  

9.00 - 9.25 

2. Изобразительная 

деятельность.  

(Лепка) 

9.35 – 10.00 

3. Музыкальная деятельность. 

(Музыка)  

10.10 – 10.40 



С
р
ед

а 

1. Речевая деятельность.  

(Развитие речи) 

9.00 - 9.10 

3. Двигательная 

деятельность. 

(Физкультура) 

9.45 - 10.00 

 

1. Изобразительная 

деятельность. (Рисование) 

9.20 - 9.35 

2. Двигательная 

деятельность. 

(Физкультура) 

9.45 - 10.00 

 1. Познавательно-

исследовательская деятельность. 

(Математика) 

9.00 - 9.25 

3. Изобразительная 

деятельность. 

(Рисование) 

9.35 – 10.00 

4. Двигательная деятельность. 

(Физкультура) 

10.10 – 10.40 

1. Познавательно-

исследовательская деятельность. 

(Математика) 

9.00 - 9.25 

3. Изобразительная 

деятельность. 

(Рисование) 

9.35 – 10.00 

4. Двигательная деятельность. 

(Физкультура) 

10.10 – 10.40 

Ч
ет

в
ер

г 

1.Изобразительная 

деятельность. 

(Лепка) 

9.00 - 9.10 

2. Двигательная 

деятельность. 

(Физкультура) 

9.45 - 10.00 

1 Изобразительная 

деятельность.  

(Лепка / Аппликация) 

9.20 - 9.35 

2. Двигательная 

деятельность. 

(Физкультура) 

9.45 - 10.00 

1 Познавательно-

исследовательская деятельность. 

(Экология) 

9.40 – 10.05 

2.Конструктивная деятельность 

(Конструирование / Аппликация) 

10.15 - 10.40 

1. Познавательно-

исследовательская деятельность. 

(Математика)  

9.00 - 9.30 

2. Познавательно-

исследовательская деятельность. 

(Экология) 

9.40 – 10.05 

3. Конструктивная деятельность 

Конструирование / Аппликация. 

10.15 - 10.40 

П
я
тн

и
ц

а 

1. Познавательно-

исследовательская 

деятельность.  

(Окружающий мир) 

9.00 - 9.10 

2. Музыкальная 

деятельность.  

(Музыка) 

9.45 - 10.00 

1. Познавательно-

исследовательская 

деятельность. 

(Окружающий мир) 

9.20 - 9.35 

2. Музыкальная 

деятельность.  

(Музыка) 

9.45 - 10.00 

2. Речевая деятельность. 

(Художественная литература)  

10.15 - 10.40 

3. Музыкальная деятельность. 

(Музыка) 

9.40 – 10.05 

4. Двигательная деятельность. 

(Физкультура (На улице) 

11.00 – 11.30 

1. Речевая деятельность. 

(Развитие речи (Грамота)  

9.00 - 9.30 

3. Музыкальная деятельность. 

(Музыка) 

9.40 – 10.05 

4. Двигательная деятельность. 

(Физкультура (На улице) 

11.00 – 11.30 
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